
Elterninformation
zu Kinderhypnose

Donnerstag, 20. März 2025

19.30 - 21.00 Uhr
Saal, 1. Stock 
kostenlos 
(Spendenkasse ist vorhanden)

Leitung
Sarah Buck
dipl. Krankenschwester, 
Sozialpädagogin, 
Hypnosetherapeutin VSH / NGH

Anmeldeschluss
Donnerstag, 13. März 2025 

Infos & Anmeldung

Ein Informationsabend für Eltern und Erziehungsberechtigte
Hypnosetherapie unterstützt Kinder dabei, Ängste zu überwinden und ihr
körperliches Wohlbefinden zu steigern. Durch ihre natürliche
Unvoreingenommenheit, Kreativität und Neugier erzielen Kinder schnelle
und nachhaltige Erfolge in der Hypnosetherapie. 
Im entspannten, hypnotischen Zustand können Blockaden, Emotionen und
Probleme erkannt und in positive Bilder und Lösungen umgewandelt
werden. Eltern spielen eine wichtige Rolle, indem sie ihr Kind dabei
unterstützen, die erarbeiteten Lösungen im Alltag anzuwenden und zu
festigen.
Tauche ein in die faszinierende und kreative Welt der Hypnosetherapie!
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Hilfe zur Selbsthilfe


