(r \) Schweizerisches Rotes Kreuz +
w Kanton Zirich

femmesTISCHE %

Wir sprechen Uber Familie, Ml(le’“ "
Gesundheit und Integration ur

Inser Engagement - Weil Familie zahlt!

«Mochtest Du Dich mit anderen Frauen
austauschen, vernetzen und Neues erfahren?»

Wir laden Dich herzlich zum
Femmes-Tische im Familienzentrum ein!

In einfachem Deutsch sprechen wir Gber wichtige Alltagsthemen
rund um Gesundheit, Familie und Integration.

Im Mittelpunkt stehen die Anliegen der Teilnehmerinnen.
Teilnahme ist kostenlos! Kinder sind herzlich willkommen!

Datum und Uhrzeit: Ort:

Mo., 08.09.2025 14:30 - 16:30 Uhr  Familienzentrum Bezirk Affoltern
Mo., 20.10.2025 14:30 - 16:30 Uhr  Zurichstrasse 136

Mo., 24.11.2025 14:30 - 16:30 Uhr 8910 Affoltern am Albis

Mo., 08.12.2025 14:30 - 16:30 Uhr  Parkplatz auf dem Kronenplatz

verbindliche Anmeldung: Einfach via Telefon oder Whatsapp
078 614 24 76 Maria (deutsch, spanisch)

Kommst Du auch?

1‘57 www.srk-zuerich.ch/femmestische
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