
Stark gegen Mobbing
Kinderworkshop

Mittwoch, 5. November 2025 

14.00 - 15.45 Uhr

60.00 CHF / Mitglieder
65.00 CHF / Nichtmitglieder
Inklusive Zvieri

Leitung
Jeannette Kostelnik
Life Coach bei Reset your Mind

Anmeldeschluss
Mittwoch, 29. Oktober 2025 

Infos  &
Anmeldung

Workshop für Primarschüler*innen der Unter - und Mittelstufe

Um der wachsenden Problematik des Mobbings an der Schule  
entgegenzuwirken, wird in diesem Workshop auf spielerische
Weise gezeigt,  wie sich die Kinder präventiv schützen können
und wie sie sich in Mobbing-Situationen richtig verhalten. 
Mit praktischen Übungen,  kreativen Mal-Impulsen und
Rollenspielen wird angeschaut, was sie dagegen tun können.  
Spiel und Spass stehen im Vordergrund.
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