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Hallo Florencia

Da sind wir wieder. Wie versprochen, geht es mit den Angeboten in unserem Haus
weiter. Unser Zentrum ist um ein Stockwerk kleiner geworden – doch unser Herz und
unsere Angebote sind gewachsen! Über den Sommer haben wir ein buntes
Kursprogramm zusammengestellt -eins, das verbindet und stärkt. Entdecke hier, was
dich in den kommenden Monaten erwartet. Unsere Kurspalette hat sich
vervielfacht: Bewährte Klassiker sind zurück und neue Angebote sind
hinzugekommen. Geleitet von Menschen, die an uns glauben und das Angebot
abrunden.

 Mehr Nähe, mehr Miteinander.“ Komm vorbei und sei Teil unserer Gemeinschaft!

Das Kafi Lollipop ist jeden Mittwochnachmittag für dich und deine Familie offen.
Geniesse feine Getränke und die angenehmen Begegnungen, während deine Kinder
spielen.

Der Mittwoch ist nicht dein freier Nachmittag mit den Kindern? Kein Problem, unser
offenes Spielzimmer in der Kinderhüeti hat Mo - Fr von 14:00 - 17:00 Uhr für dich
geöffnet. Im Preis ist auch ein gesunder Zvieri und ein Kaffee für die Begleitperson
inbegriffen.

Einmal im Monat, jeweils am Freitag, trifft man sich im Kafi zum beliebten Spanisch-
Treff. Es wird erzählt, gelacht und über  Ausflüge gesprochen.  Lust, dabei zu sein?
Komm einfach vorbei! Der nächste Treff findet am 26.09. statt.

Neu: Wir unterstützen die Femmes-Tische Treffs, weil wir an die Kraft der Frauen
glauben, die ihren Weg in der Schweiz finden. In einfachem Deutsch finden hier die
Gespräche statt, aber auch in verschiedenen Muttersprachen (z.B. arabisch,
ukrainisch, usw.)

Hediger Dorffäscht am 19.–21.09. Wir sind dabei! Freu dich auf Entenfischen mit
tollen Preisen und Kinderschminken. Und wenn du Lust und Zeit hast, uns an unserem
Stand zu unterstützen, melde dich  per Email hier.

Eltern & Kind Singen (4 x)

Ja! Endlich wieder! Die feinfühlige Stephanie begleitet dich und deine Kinder in eine
fröhliche Zeit voller Tanz, Gesang und Bewegung.  Erlebe einmal im Monat
gemeinsame Momente voller Rhythmus und Spass!

Kleine Auswahl aus unserem Kursangebot...

English conversation am Vormittag oder am
Abend. Eintritt ist jederzeit möglich, Kosten
werden ab Eintritt berechnet.

Femmes Tische
Ein Angebot für Migrantinnen, die in der
Schweiz Fuss fassen möchten.

...vieles für und rum um unsere Kinder...

Heute schon gespielt?
Ein Vortrag, in dem betont wird, wie wichtig es
ist, das Spielen in den Familienalltag zu
integrieren.

Dein Kind sprudelt vor Fantasie und liebt es,
mit verschiedenen Materialien zu
experimentieren? Im Kreativkurs für Kinder
kann es eigene Ideen lebendig werden lassen.

Starke Eltern - starke Kinder
An vier Kursabenden werden Werte,
Ressourcen, Bedürfnisse und Kommunikation
bearbeitet, damit die teilnehmenden Mütter
und Väter ihren Erziehungsalltag gestärkter
und gelassener erleben können.

Besuch bei der Igelstation
Was passiert mit verletzten oder kranken Igeln?
Ihre Versorgung und Pflege in der Igelstation
Hedingen informiert und sensibilisiert dein Kind
auf dieses Thema.

Wir freuen uns, dich wieder im Familienzentrum anzutreffen und wünschen dir einen
wunderbaren Spätsommer!
Dein Familienzentrum
 

Kennst Du unsere regelmässigen Angebote?

Baby- & Knirpsentreff | Kurse und Anlässe | Kinderhüeti & Spielzimmer |
Kafi Lollipop | Spielgruppe | Raumvermietung

Familienzentrum Bezirk Affoltern
Zürichstrasse 136 - 8910 Affoltern am Albis

044 760 12 77 | mail@familienzentrum-bezirk-affoltern.ch | Öffnungszeiten
www.familienzentrum-bezirk-affoltern.ch  

Diese E-Mail wurde an florde@gmail.com geschickt, weil du dich für unseren Newsletter angemeldet hast
oder Mitglied, Freund, bzw. Spender unseres Vereins bist.
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Anmeldung

Weitere spannende Kurse auf unserer Webseite!
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