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Unser Engagement - Weil Familie zdhit!

Stark gegen Mobbing

Kinderworkshop

Workshop flir Primarschiiler*innen der Unter - und Mittelstufe

Um der wachsenden Problematik des Mobbings an der Schule entgegen-

zuwirken, wird in diesem Workshop auf spielerische Weise gezeigt, wie sich

die Kinder prdventiv davor schutzen kébnnen und wie sie sich in Mobbing-

Situationen richtig verhalten. Mit praktischen Ubungen, kreativen Mal-

Impulsen und Rollenspielen wird angeschaut, was sie dagegen tun kénnen.

Spiel und Spass stehen im Vordergrund.

Mittwoch, 04.03. 2026

14.00 - 15.45 Uhr
Familienzentrum

Kosten

60.00 CHF / Mitglieder
65.00 CHF / Nichtmitglieder
Inklusive zVieri

Leitung
Jeannette Kostelnik
Life Coach bei Reset your Mind

Anmeldeschluss
Mittwoch, 25.02.2026

Direkt zur Anmeldung

Zurichstrasse 136 °°° 8910 Affoltern am Albis °°° 044 760 12 77
kurse@familienzentrum-bezirk-affoltern.ch *** familienzentrum-bezirk-affoltern.ch



