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( ) Schweizerisches Rotes Kreuz +

— Kanton Zirich
femmesTISCHE

Wir sprechen Gber Familie,
Gesundheit und Integration

«Xo4eTe cninKyBaTUCA 3 IHWMMM XKiIHKaMM CBOEKD MOBOIO,
obMiHIOBaTMCA AOCBIAOM, HANAroAXKyBaTU KOHTAKTU Ta
AisHaBaTuca 6barato HOBOro?»

«BbyTK 340pOBMM — 3a/1MULIATUCA 340POBUM!»

Femmes-Tische — ue rpynosi 3ycTpidi *iHOK gna 06roBopeHHA BUOPAHUX TEM.

Tema ana o6roBopeHHA: 6yTN 340pOBUM 03HAYaE NodyBaTmca fobpe ¢isnyHo, po3ymoBo Ta
couianbHo. byTn 340poBUM- Le Binblue, HiX HEe XBOPITH.

YyacTb 6e3KoWwToBHA.

Dara: 11 notoro 2026 (cepepna)

Yac: 9:30 - 11:00

Micue: CimenHnn LienTp, Affoltern am Albis
MoBa: ykpaiHCbKa

KoHTakT: BikTopisa +41 79 797 40 67 (WhatsApp)
Mpuxoapbte!

www.srk-zuerich.ch/femmestische



